太原理工大学工会委员会


关于举办二十四式太极拳培训班的通知

全校教职工：

为了进一步活跃校园文化生活，提高广大教职工的身体素质，让广大教职工能够掌握多种健身养生的有效方法，校工会（太极拳与健身气功协会）决定于七月份举办二十四式太极拳培训。现将有关事项通知如下：

培训时间

    2017年7月3日开始每天下午16:00-18:00举行

   （约8个课时）  

二、培训地点

迎西校区中西广场

三、培训内容

二十四式太极拳(竞赛套路)

授课教师

    张元河教授
    五、报名要求

请有意参加培训的教师填写报名表，将报名表电子版发至wangzhengqiang@tyut.edu.cn。欢迎广大爱好者积极参与。联系人：张元河—13546712398；王正强—13233686888。
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